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Compostaje doméstico 
 
 
Si tiene suficiente espacio en su casa (balcón, 
marquesina, terrazas o jardín), puede recurrir al 
compostaje doméstico. 
 
Este proceso permite la descomposición de 
residuos orgánicos (comida, hojas, etc.) a 
través de microorganismos e insectos en 
presencia de carbono y nitrógeno. 
Todo el proceso se produce dentro de un 
recipiente (o compostador) que debe estar en 
lugares con poca incidencia de rayos solares. 
Los balcones y zonas con árboles (fincas) son 
lugares perfectos para ponerlo. 
 
 
 
El compostaje presenta ventajas a nivel 
ambiental. 
La producción de abono a partir de la basura 
doméstica que se produce diariamente permite 
reducir la cantidad de residuos orgánicos que se 
envían al vertedero. 
 

El producto que resulta del proceso (abono) es 
muy nutritivo y puede usarse para mejorar la 
calidad del suelo de huertas, canteros y 
macetas. 

Existen, por lo tanto, ventajas económicas y 
ambientales con este proceso. El abono 
producido de forma doméstica evita su compra 
(de abono producido de forma industrial con el 
impacto ambiental asociado) y permite 
aprovechar los residuos producidos diariamente. 

 

Fuente: http://ambiente.maiadigital.pt/ambiente/residuos/mais-
informacao-1/compostagem

 


